
Pozwól im BYĆ - 
to największy akt miłości.

Co to znaczy 

Nie ma nic cenniejszego niż widok ich 
szczęścia. Wyrażanie naturalnych zachowań 
to nie kaprys — to fundament zdrowia 
fizycznego i emocjonalnego.

• Poznawanie świata nosem.

• Bieganie bez celu, brudzenie się.

• Wspinanie się wysoko, aby obserwować.

• Skradanie się, skakanie i zabawa bez zasad.

WSAVA Global Guidelines for 
Companion Animal Welfare (2023).

AAFP Environmental Needs 
Guidelines for Cats (2020).

AVSAB Position Statement on 
Enrichment (2019).

AAHA Canine and Feline Life Stage 
Guidelines (2019).

#LetPetsBeAnimals
simbia.pet
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Pozwolić im naprawdę BYĆ - to nie luksus -
to nasz obowiązek wobec ich szczęścia
i dobrostanu.
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 PSÓW  KOTÓW



Wiele psów i kotów spędza większość 
dnia w domu bez wystarczającej ilości 
ruchu i bodźców.   

• Nadwaga i otyłość.

• Problemy behawioralne (lęk, destrukcyjne
zachowania nadmierna wokalizacja, 
stereotypie).

•
 
Przewlekły stres u kotów — może 
prowadzić do idiopatycznego zapalenia 
pęcherza moczowego.

•

 

Nadmierne wylizywanie 
lub samookaleczanie.

•

 

Frustracja, drażliwość lub apatia.

  
Kąpiel usuwa jego naturalny zapach. 
Tarzanie pomaga „odzyskać siebie”, 
poczuć się bezpiecznie i rozładować 
stres.

  
   

Koty szukają wysokości, 
kontroli terytorium
oraz możliwości wyrażania 
zachowań łowieckich — 
to kluczowe dla ich dobrostanu.

   

  

• Spacerów, które pozwalają eksplorować, 
a nie tylko iść „prosto przed siebie”.

• Codziennej, interaktywnej zabawy.

• Stymulacji węchowej i poznawczej.

• Stałego wzbogacania środowiska.

• Kotom warto zapewnić przestrzeń w pionie, 
liczne kryjówki, stabilne drapaki, zabawy 
o charakterze łowieckim oraz spokojne, 
mało stresujące otoczenie


